SPITALUL
MONZA

CHIRURGIE COMPLEXA

RECOMANDARI

Pregatirea tubului digestiv superior

Pentru ca examinarea sa se poata efectua in conditii de siguranta, este necesar ca stomacul sa fie

gol (fara continut). De aceea:

¢ NU trebuie sa mancati cu cel putin 8 ore inainte de procedura

e NU beti lichide cu 4-6 ore inainte

¢ NU consumati cafea, NU fumati si NU mestecati guma in ziua procedurii
Daca exista alimente/lichide in tubul digestiv (esofag, stomac sau/si duoden) in momentul
procedurii, medicul NU va putea observa clar mucoasa si posibilele leziuni, in plus, creste riscul de
aspiratie a alimentelor in pldmani, care determind pneumonii de aspiratie extrem de grave. In

aceste conditii procedura se va contraindica si va veti reprograma.

*PACIENTII CARE OPTEAZA PENTRU SEDARE NU VOR PUTEA CONDUCE IN ZIUA PROCEDURII !
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